
Sistema de ida y vuelta para entrenamiento en dúo.

MANUAL DE USUARIO

Botón de encendido del Binôme R.

+ aumenta el tiempo / - disminuye el tiempo

Cada pulsación agrega 10 segundos

y          Botón para definir la duración de su sesión.

PLAY = un sonido beep indicará el inicio de su sesión.

La pantalla mostrará la información.
Varios beeps indicarán el final de su ejercicio, la pantalla mostrará el número
de idas y venidas realizadas.
Presione
Presione

y verá el número de calorías.
nuevamente y puede repetir la misma sesión.

PANTALLA

Binôme R = Básico

Binôme R = Fitness / Pro sin límites

VERSION PRO
FICHE TECHNIQUE

 VERSION SANS ÉCRAN


